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Innendämmung = Tauwasser = Schimmel ?
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Gebäudehülle als Barriere/Schutz vor Außenklima

Innenklima:
19 – 22 °C Temperatur
40 – 60 % relative Feuchte

extrem wechselndes Außenklima:
Jahresmitteltemperatur

Niederschlagssumme

Aufgaben des Gebäudes: Schutz vor Kälte (Wärmeschutz), vor Nässe (Schlagregenschutz), 
vor Lärm (Schallschutz), vor Wind/Zug (Winddichtigkeit) 
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• Das Innenklima weist eine Taupunkttemperatur von 9 – 10°C. Bei 
höheren Außentemperaturen kann keine Kondensation stattfinden.

• Verschiedene Beispiele an möglichen Außenklimaten:
Freiburg: 11,8°C 840 mm
Essen: 9,5°C 1090 mm
Fichtelberg: 4,2°C 900 mm
Östersund (Schweden) 1,5°C 500 mm
Malaga (Spanien) 18,3°C 310 mm

• Die klimatische Situation am Standort beeinflusst maßgeblich das 
Kondensationsrisiko!

Einfluss des Außenklimas
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• Sollte es im Innern des Bauteils zu einer Kondensationsbedin-
gung kommen, so ist diese Situation oft nicht mit dem klassischen 
Bild an einer freien Oberfläche vergleichbar!

• Es gibt keine „Tauebene“, sondern vielmehr eine Zone innerhalb 
der Konstruktion, in der die Kondensationsbedingung erfüllt ist. 
Der Anstieg der Wassergehalte wird durch die Baustoffe 
absorbiert und erst oberhalb der Speicherfähigkeit besteht das 
Risiko einer Schädigung. 
Aber: Starke Abhängigkeit von den beteiligten Baustoffen und 
messtechnisch nur schwer zugänglich und kaum bekannt. 

• Wasser in Baustoffen ist normal, es darf nicht zu viel sein und 
muss möglichst rasch wieder abtrocknen können.

Tauwasser: Langsamer Anstieg der Feuchte
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Feuchterisiken einer Innendämmung

„Keine Angst vor Innendämmung" bedeutet, die Risikofaktoren

zu erfassen, zu bewerten und zu minimieren.

 inneres Risiko: Diffusion durch die Innen-
dämmung und den durch ihr bedingten 
Temperaturverlauf (Glaser)

 externes Risiko: Feuchte von außen 
Verzögerte Abtrocknung durch kühlere
Außenwand (Innen dämmen – außen gucken)

 Risiko Konvektion: Ausführungsqualität! 

 Risiko Oberflächentemperaturen







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Gebäude-SANIERUNG?

Anamnese Diagnose Therapie

Unter Berücksichtigung der Nutzungsanforderungen

Sanierung (lat. sanare = „gesund machen“)

© Ingenieurbüro J. Gänßmantel
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Schutzprinzipien gegen das Tauwasserrisiko
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Innendämmungsampel

Hoher energetischer Standard nur mit Bauphysiker –

nach WTA-Merkblatt 6-5 / DIN 4108-3, Anhang D

Ri  2,0

über 8 cm

Energetische Sanierung z.B. nach KfW möglich; Planung und 

Detailbetrachtung erforderlich –

nach WTA-Merkblatt 6-4 (Glaserdiagramm ungeeignet)

1,0 < Ri  2,0

bis 8 cm

Deutliche Reduzierung Wärmeverluste und Schimmel-

pilzrisiko, Verbesserung der Behaglichkeit, in den meisten 

Fällen Mindestwärmeschutz erreichbar – nach DIN 4108-3

Ri  1,0

bis 4 cm 

• Die Bemessung erfolgt über den zusätzlich eingebrachten Wärme-
durchlasswiderstand Ri in m²K/W (nach Gänßmantel mit WLG 040):
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Schutzprinzipien gegen Schlagregenbelastung

a) Konstruktiver Schlagregenschutz: Dachüberstand, Gesimse, Vorhangfassade, zweischalig

b) Schlagregendichte Oberfläche: Putz, Beschichtung, Hydrophobierung

c) Ausreichende Bauteildicke (hoher Transportwiderstand gegen Flüssigwasser)

d) Optimierte Abtrocknung (kapillaraktive Oberfläche, projektbezogene Betrachtung)

Innen dämmen ?   - Außen gucken !
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Was macht der FVID?

• Der FVID möchte über diese tatsächlichen Risiken einer 
Innendämmung aufklären und Hinweise für eine schadensfreie 
Planung geben:
- Bestandsanalyse und Anamnese des Bestands
- Unterstützung bei der Auswahl der geeigneten Innendämmung
- Hinweise zur Nachweisführung
- Ausführungshinweise von Anschlüssen bis zur Wärmebrücke

• Bewertungstool
Computergestützte Umsetzung des vereinfachten Nachweises für 
Innendämmung nach WTA-Merkblatt 6.4

• FVID-Nachgedacht: Technische Hinweise für spezifische Fragen

• Herausgabe des Praxishandbuchs Innendämmung
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Jeder Einzelschritt eines Innendämmsystems entscheidet 
über den Erfolg der gesamten Wertschöpfungskette! 

Nutzung

Gebäude

Einbausituation

Planung

Bemessung

Materialauswahl

Anschlüsse/Wärmebrücken

Ausführung

Ganzheitliche Betrachtung der Innendämmung
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Mitglieder des FVID

• Architekten, Ingenieure, Energieberater und Sachverständige

• Bauunternehmen

• Hersteller von Bauprodukten

• Öffentliche Hand und Nichtregierungsorganisationen (Berater, 
Wissenschaft, Prüf- und Forschungsinstitute)

• Kooperationen mit anderen Verbänden und Organisationen

• Das breite Spektrum ermöglicht eine fundierte Beratung und 
Weiterentwicklung. 



FVID e.V.

…besser innen dämmen!

Besuchen Sie uns in Halle 2, Stand K12 

(Gemeinschaftsstand mit DBU, EIPOS, 

Fraunhofer IBP und IRB, WTA) 


