Der FVID stellt sich vor

Wir iiber uns

Innend@ammungen sind ein komplexes Thema und
erfordern spezifisches Fachwissen, das kontinu-
ierlich angepasst werden muss. Der Fachverband
Innendémmung e.V. (FVID) will Inhalte, Wege
und Losungen zur Planung, Ausfiihrung und
Nutzung innen gedammter Gebdude entwickeln
und férdern. Gemeinsam mit unseren Mitgliedern
setzen wir uns flir die ganzheitliche Betrachtung
von Innendammsystemen ein und kdnnen so
Entwicklungen und Ergebnisse erreichen, die indi-
viduell nicht zu erzielen sind.

Unsere Ziele sind die Definition von Qualitatsmerk-
malen auf der Basis anerkannter Standards und
der Abbau unbegriindeter Angste vor Innenddm-
mungen. Dies wollen wir durch ein Schulungs-
und Zertifizierungssystem, durch aktive Mitarbeit
an Regelwerken sowie durch WeiterbildungsmaB-

nahmen erreichen. Wissenstransfers fiir Energie-
berater, Planer, Handwerker und Bauherren sollen
bei der Planung und Ausfiihrung von Innendam-
mungen technologieneutral hdchste Qualitatsstan-
dards dauerhaft und zuverlassig gewahrleisten.

Keine Angst vor Innendammung!

&ur ... besser innen dammen!

Unser umfassender Ratgeber

Als eines der ersten Fachbiicher wurde im Maérz
2017 das Praxis-Handbuch Innenddammung erst-
mals herausgegeben. Sechs Jahre nach der 1.
Auflage wurde es umfassend aktualisiert und liegt
seit 2023 in 2. Auflage vor. Das Buch stellt die
groBe Vielfaltigkeit der Innendammsysteme vor
und beleuchtet sie unter dem Aspekt einer ganz-
heitlichen Vorgehensweise. Dabei gibt es viele
praktische Hinweise zu Planung, Bemessung und
Ausfiihrung. In Kombination mit Zeichnungen
und Bildmaterial zu allen wichtigen Details sowie
zahlreichen Checklisten bietet es eine fundierte
Unterstlitzung fir Planungsbiiros, vor Ort auf der
Baustelle oder bei der Bauiiberwachung.
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Unsere Aufgabenstellung

Es steht auBer Frage, dass der Energiebedarf des
Gebaudebestandes verbessert werden muss. In-
nenddmmungen bieten gerade in Verbindung mit
moderner Heiztechnik ein hohes Potential. Jedoch
ist allgemein eine Skepsis gegeniiber raumseitigen
Dammungen zu beobachten. Da sie die bauphysi-
kalischen Eigenschaften der Bestandskonstruktion
beeinflussen, werden Innendammungen vielfach
fur Bauschdden verantwortlich gemacht. Die
Ursachen flir Folgeschaden in Verbindung mit
Innendéammungen sind meist jedoch ungeeignete
Anwendung oder unsachgemaBe Ausflihrung.

Innendammung wenn sonst nichts geht

Seit Generationen haben sich fachgerecht aus-
gefiihrte Innenddammungen bewahrt. Sie bieten
Uber die Verbesserung des Warmeschutzes hin-
aus zahlreiche Vorteile:

Fir historische und denkmalgeschiitzte Fassaden,
deren Erscheinungsbild nicht verdandert werden
soll oder darf, ist eine Innendammung die einzige
Maglichkeit zur energetischen Ertiichtigung der
Gebaudehdille. Das gilt auch bei Grenzbebauung,
geringen Fassadenabstdanden oder Gebduden, bei
denen nur eine Teilsanierung maoglich ist.

Kostengiinstige und einfache Verarbeitung

Die Montage ist giinstig, da z.B. Gerlstkosten
entfallen. Die Arbeiten kdnnen unabhdngig von
der Witterung durchgefiihrt werden. Mit einer
Innendammung kann die Sanierung nach Bedarf
abschnittsweise ausgefiihrt werden: Wohnung
fur Wohnung, Etage flir Etage oder Zimmer fiir
Zimmer. Es gibt fiir jeden Anwendungsfall ein
geeignetes Innendammsystem.

Hohes Energieeinsparpotential

Moderne Innendammsysteme werden auf die
Anforderungen der vorhandenen Bausubstanz
sowie auf die spatere Nutzung abgestimmt. Mit
geringen Warmeleitfahigkeiten bieten sie groBe
Einsparpotenziale und beugen so dem Energie-
verlust durch die AuBenwand vor.

Die Raume werden spirbar schneller und mit
geringerem Aufwand erwarmt. Besonders die
Aufheizzeiten von temporar genutzten Raumen
verkiirzen sich merklich. Auch die Bedenken
wegen einer moglichen Reduzierung der nutzba-
ren Grundfldche sind nicht immer begriindet: Je
nach Aufgabenstellung und Materialeigenschaf-
ten gibt es wirksame Innenddammungen bereits
ab einer Dicke von wenigen Zentimetern; dies
fuhrt zu einer hdheren Nutzbarkeit der Gebaude.

Besser innen dammen

Durch die Definition von Qualitétsnormen sowie
durch Wissenstransfer fiir Energieberater, Planer,
Handwerker und Bauherren will der FVID Vorbe-
halte gegeniiber Innenddmmungen abbauen, un-
berechtigten Angsten entgegenwirken und fach-
gerechte Ausfihrungen unterstiitzen. So sollen
hdéchste Qualitdtsstandards bei der Planung und
Ausfihrung dauerhaft und zuverldssig gewahr-
leistet werden.

Wohngesund und dkologisch

Innenddmmung erhdht die Temperatur an AuBen-
wandoberflachen und senkt somit das Schimmel-
pilzrisiko. Die Behaglichkeit verbessert sich spir-
bar und die Gestaltung der raumseitigen Ober-
flachen ermdglicht einen véllig neuen Eindruck.

Besuchen Sie uns auf: www.fvid.de

Erfahrungsbericht

Eine kleine Bauherrengemeinschaft besitzt eine
alte Remise mit einer profilierten Ziegelfassade.
»~Zunachst waren wir skeptisch," beschreiben sie
ihren Entschluss, die AuBenwdnde von innen zu
dammen. ,Aber die Heizkosten waren hoch und
ein  Warmedamm-Verbundsystem kam wegen
der historischen Fassade nicht in Frage. Die
Ziegelansicht sollte unbedingt erhalten bleiben.™

|| vor der
Sanierung

Die Entscheidung haben sie nicht bereut und
freuen sich: ,Die Wohnung wird splirbar schnel-
ler und mit geringerem Energieeinsatz warm. Die
damit verbundene Raumtemperatursenkung um
etwa 2°C kann bis zu 12 % der Heizkosten ein-
sparen." Die Kombination aus Warmedammung
und Diffusionsoffenheit beugt Schimmelbildung
vor und sorgt so flr ein gesundes Wohnumfeld.

nach der
Sanierung




